
Workshop 

Häufigste Verletzungen im Tennis 
Was kann ich dagegen tun? 
 
Samstag, 13. Juni 2015 in Chur 

 
09.30 - 10.00  Referat von A. Enggist 
10.00 - 10.45  Praktischer Workshop 
 
Der Workshop ist für alle lizenzierten Spieler von 
Graubünden Tennis gratis.  
 
Anmeldung erforderlich bis am 6. Juni 2015 an: 
 
info@grtennis.ch 
 
Der Kurs findet im neuen Fitnesscenter  
Enggist in Chur statt: 

Grossbruggerweg 4 

7000 Chur 

www.medicalfitness.ch 


